
■仕入れの都合により、メニューを変更する場合がありますのでご了承ください。

４５０円週替わり丼 中華丼

４５０円週替わりパスタ 柚子の冷製パスタ

サバの竜田揚げ
梅しそソース

（乳製品・卵・小麦）
（乳製品・卵・小麦・大

豆）
（乳製品・卵・小麦・大

豆）

アレルゲン物質：アレルゲン物質：アレルゲン物質：

（卵・小麦粉・乳製品・大豆）

アレルゲン物質：

（卵・小麦粉・乳製品・大
豆）

アレルゲン物質：

豚肉の生姜焼き
チキン竜田

中華風甘酢あんかけ
豚肉の冷し味噌

冷しゃぶ
ハンバーグステーキ
ガーリックソース

アジフライと
野菜コロッケ
トマトソース

ホキの唐揚げ
きのこみぞれ

あんかけ

ブリの照り煮
小鉢２品つき

冷したぬきうどん
いなりずし付き

アレルゲン物質：アレルゲン物質：アレルゲン物質：

（大豆）（小麦粉・片栗粉・大豆）（大豆）（卵・小麦粉・大豆）

デザート １２０円～かけうどん・そば ３００円 ランチ主菜 ３５０円 小鉢 １００円

サラダ ２００円

パン・スナック類 １８０円 ポテトフライ １２０円 焼きそば ２００円 味噌汁 ７０円

ライス・めん 大盛り １００円 おにぎり １２０円 から揚げ ２００円

アレルゲン物質：（卵・小麦粉・大豆・そば）

アレルゲン物質：（卵・小麦粉・大豆）

３００円～うどん・そば

４３０円定番中華麺 🍜　醬油・塩・味噌　🍜

たぬき・きつね・かき揚げ　あります。

アレルゲン物質：（卵・小麦粉）

アレルゲン物質：（卵・小麦粉）

３５０円週替わりカレー 🍛　コロッケ、ヒレカツ、ロースカツも併せてどうぞ。🍛

日替わりランチ・B
（ライス・汁物付き）

５００円

アレルゲン物質：（卵・小麦粉。大豆）

日替わりランチ・Ａ
（ライス・汁物付き）

５００円

照焼チキン
マッシュポテト添え

（卵・小麦粉・乳製品・大
豆）

アレルゲン物質： アレルゲン物質：

しゃだいにんぐ  ランチメニュー 　  7月6日（月）～7月10日（金）

品目 販売価格 6日（月） 7日（火） 8日（水） 9日（木） 10日（金）


