
■仕入れの都合により、メニューを変更する場合がありますのでご了承ください。

１００円 デザート １２０円～かけうどん・そば ３００円 ランチ主菜 ３５０円 小鉢

２００円 サラダ ２００円

パン・スナック類 １８０円 ポテトフライ １２０円 焼きそば ２００円 味噌汁

ライス・めん 大盛り １００円 おにぎり １２０円 から揚げ

７０円

定番中華麺
４３０円

醬油・塩・味噌　（食堂内お食事のみ）・油そば（テイクアウト出来ます。）

アレルギー物質 卵・小麦粉・大豆・乳製品・えび・かに

週替わりカレー
３５０円

ソーセージ入りカレーライス🍛トッピングも御一緒にどうぞ🍛

アレルギー物質 卵・小麦・乳製品・大豆

うどん・そば
３００円～ たぬき・きつね・かき揚げ　（食堂内お食事のみ）

アレルギー物質 卵・小麦粉・大豆・そば・乳製品・えび・かに

週替わり丼（汁物付き）
４５０円 辛口麻婆茄子丼

アレルギー物質 小麦・大豆

週替わりパスタ
４５０円 秋の味覚の和風スパゲッティ

アレルギー物質 小麦・大豆・乳製品

自家製タラフライ
タルタルソース添え

アレルギー物質 大豆・小麦・乳成分 大豆・小麦・乳成分・卵 小麦・乳成分・卵 大豆・小麦・卵・乳成分

日替わりランチ・B
（ライス・汁物付き） ５００円

白身魚の
タンドリー風 お休み

明太混ぜうどんと
コロッケ

目玉焼きのせ
カレーピラフ

豚ロースの
塩麴焼き

アレルギー物質 大豆・小麦・卵・乳成分 卵・乳製品・小麦・大豆 小麦・大豆・卵・乳成分 大豆・乳成分・小麦

日替わりランチ・Ａ
（ライス・汁物付き） ５００円

チキンカツ
おろしポン酢掛け お休み

軟骨つくねの
照り焼き

茹で鶏の
ピリ辛マヨかけ

しゃだいにんぐ  ランチメニュー 　  11月2日（月）～11月6日（金）

品目 販売価格 2日（月） 3日（火） 4日（水） 5日（木） 6日（金）


