
 

日本社会事業大学学部科目履修規程 

 

昭和63年４月１日 

規程第６号 

 

第１条 日本社会事業大学学則第８条から第13条に定められた履修方法の施行について

は、本規程による。 

第２条 科目履修届は、毎年度ごとに定められた手続きにより行わなければならない。 

２ 履修届の手続き等については別に定める。 

第３条 ３年次に進級できる者は、２年次までに次に定める科目を含む計51単位以上を修

得している者とする。 

教養基礎演習、アカデミック・プランニングⅠ、ソーシャルワークの基盤と専門職

Ⅰ、ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅱ、ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ、ソーシャ

ルワークの理論と方法Ⅱ、ソーシャルワーク演習Ⅰ、ソーシャルワーク実習指導Ⅰの計

８科目 

第４条 一般教育科目の履修要領は、別表１による。 

第５条 専門教育科目の履修要領は別表２又は別表３による。 

第６条 一般教育科目及び専門教育科目のそれぞれ区分ごとの開講科目は、学則別表によ

る。 

第７条 学科等のコース所属手続き及びその変更手続きについては、別に定める。 

第８条 卒業研究の履修にあたつては、主査の教員を定め届出るものとする。 

２ 主査の届出及び変更等については、別に定める。 

附 則 

１ 本規程は、昭和63年４月１日から施行する。ただし、昭和62年度以前の入学者につい

ては、従前の例による。 

２ 本規程（第４条関係改正）は平成４年４月１日から施行する。ただし、平成３年度以

前の入学者については、従前の例による。 

３ この改正規定は、平成18年４月１日より施行する。 

４ この改正規定は、平成19年４月１日より施行する。ただし、別表２及び別表３の「実

習」（９単位）を「実習指導」（５単位）と「実習」（４単位）に区分する改正につい

ては、平成19年度以降に「社会福祉援助技術現場実習指導Ⅱ」及び「社会福祉援助技術

現場実習指導Ⅲ」を履修する者から摘要する。 

５ この改正規定は、平成20年４月１日より施行する。 

６ この改正規定は、平成21年４月１日より施行する。ただし、平成20年度以前に入学し

た者の取り扱いについては、なお従前の例による。 

７ この改正規定は、平成22年４月１日より施行する。ただし、別表１に「アメリカ手

話」、「人間の知性と感性の認識ⅩⅤ～ⅩⅩ」、「科学的思考と自然の認識ⅩⅠ～Ⅹ

Ⅴ」、「社会の認識と国際理解ⅩⅡ～ⅩⅩ」を追加する改正は、平成22年４月以降に１

年次として入学する者及び平成24年４月以降に第３年次に編入する者から適用する。 

８ この改正規定は、平成23年４月１日より施行する。ただし、別表３「保育士履修モデ

ル」及び「子育て支援履修モデル」の単位数の変更に係る改正は、平成23年４月以降に

１年次として入学する者から適用する。 

９ この改正規定は、平成24年４月１日より施行する。ただし、別表３「介護福祉履修モ

デル」の単位数の変更に係る改正は、平成24年４月以降に１年次として入学する者から

適用する。 

10 この改正規定は、平成31年４月１日より施行する。ただし、別表３「保育士履修モデ

ル」、「子育て支援モデル」及び「介護福祉履修モデル」の単位数の変更に係る改正

は、平成31年４月以降に１年次として入学する者から適用する。 

11 この改正規定は、令和３年４月１日より施行する。 

(２) 改正後の規定は、令和３年４月以降に１年次として入学する者及び令和５年４月

以降に第３年次に編入する者から適用する。 

(３) 令和２年度以前に入学した者の卒業要件及び資格取得要件の規定に関する取り扱

いについては、なお従前の例による。 



12 この改正規程は、令和６年４月１日より施行する。 

（２）令和６年度以前に入学した者の進級要件の規定に関する取扱いについては、なお

従前の例による。 

 

 
 
別表１ 

⼀般教育科⽬ 履修要件 必修単位数 

外
国
語
科
⽬ 

留学⽣以外 

①英語Ａから４単位必修 
②残りの４単位は英語Ａ・Ｂ、ドイツ語、フランス語、中国語、

⽇本⼿話、アメリカ⼿話のうちから４単位選択必修。 
③英語Ｃは再履修学⽣等が履修する。（＊ただし英語Ａ・Ｂの

履修も可） 

８単位 

留 学 ⽣ 

①⽇本語講読・作⽂・⽂化６単位必修 
②英語Ａ・Ｂ・Ｃ、ドイツ語、フランス語、中国語、⽇本⼿話、

アメリカ⼿話のうちから２単位必修。（ただし、⺟語は除
く。） 

８単位 

健 康 ・ ス ポ ー ツ 
科⽬ 

①「健康科学」２単位必修。 
②「健康スポーツ」１〜10 の種⽬の内から２種⽬２単位必修。 

４単位 

情 報 科 学 科 ⽬ 「情報科学Ａ」と「情報科学Ｂ」の内から１単位必修 １単位 

教 養 科 ⽬ 

下記の３分野のそれぞれから２科⽬４単位の計 12 単位必修 
①「⼈間の知性と感性の認識Ⅰ〜ⅩⅩ」 
②「科学的思考と⾃然の認識Ⅰ〜ⅩⅤ」 
③「社会の認識と国際理解Ⅰ〜ⅩⅩ」 

12 単位 

教 養 基 礎 演 習 
 ただし、上記の３分野の中で「教養基礎演習Ａ〜Ｉ」に指定
されている科⽬を必ず１科⽬２単位を必修とする。 
 また、「教養基礎演習」は１科⽬しか履修できない。 

（２単位） 

 ⼀般教育科⽬⼩計 25 単位 
 

 

別表２（福祉計画学科） 

 専門教育科目 履修要件 必修単位数    

   ①医学概論      

   ②心理学      

   ③社会学と社会システム      



   ④社会福祉原論Ⅰ・Ⅱ      

   ⑤社会福祉調査の基礎Ⅰ      

   ⑥ソーシャルワークの基盤と専門職

Ⅰ・Ⅱ 

     

   ⑦ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ・

Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ 

     

   ⑧地域福祉論Ⅰ・Ⅱ      

   ⑨福祉サービスの組織と経営      

 社会福祉士指定科目 ⑩社会保障論Ⅰ・Ⅱ 62単位    

   ⑪高齢者福祉論      

   ⑫障害者福祉論Ⅰ      

   ⑬子ども家庭福祉論Ⅰ      

   ⑭貧困に対する支援      

   ⑮保健医療と福祉      

   ⑯法学（権利擁護を支える法制度）      

   ⑰刑事司法と福祉      

   ⑱ソーシャルワーク演習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ      

   ⑲ソーシャルワーク実習指導Ⅰ・Ⅱ      

   ⑳ソーシャルワーク実習Ⅰ・Ⅱ      

 専門演習 ①専門演習 ２単位    

 卒業研究 ①卒業研究 ５単位    

 アカデミック・プラ

ンニング 

①アカデミック・プランニングⅠ ２単位    

 アカデミック・プラ

ンニング 

②アカデミック・プランニングⅡ ２単位    

   ①地域福祉計画論      

   ②地方自治論      

 学科別必修科目 ③福祉教育論 ９単位    

   ④福祉計画とデータ分析      

   ⑤福祉と法（行政法）      

 履修モデル科目 福祉経営履修モデル、地域福祉計画履

修モデル、コミュニティ・ソーシャル

ワーク履修モデル、その他の福祉計画

学科専門教育科目 

22単位    

 専門教育科目小計 102単位    

      

別表３（福祉援助学科・介護福祉履修モデル） 

 専門教育科目 履修要件 必修単位数   

   ①医学概論     

   ②心理学     

   ③社会学と社会システム     

   ④社会福祉原論Ⅰ・Ⅱ     

   ⑤社会福祉調査の基礎Ⅰ     

   ⑥ソーシャルワークの基盤と専門職

Ⅰ・Ⅱ 

    

   ⑦ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ・

Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ 

    

   ⑧地域福祉論Ⅰ・Ⅱ     

   ⑨福祉サービスの組織と経営     

 社会福祉士指定科目 ⑩社会保障論Ⅰ・Ⅱ 60単位   

   ⑪高齢者福祉論     

   ⑫障害者福祉論Ⅰ     

   ⑬子ども家庭福祉論Ⅰ     



   ⑭貧困に対する支援     

   ⑮保健医療と福祉     

   ⑯法学（権利擁護を支える法制度）     

   ⑰刑事司法と福祉     

   ⑱ソーシャルワーク演習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ     

   ⑲ソーシャルワーク実習指導Ⅰ・Ⅱ     

   ⑳ソーシャルワーク実習Ⅱ     

 専門演習 ①専門演習 ２単位   

 卒業研究 ①卒業研究 ５単位   

 アカデミック・プラ

ンニング 

①アカデミック・プランニングⅠ ２単位   

 ②アカデミック・プランニングⅡ   

 履修モデル科目 介護福祉履修モデル 63単位   

 専門教育科目小計 介護福祉履修モデル 132単位   

      

別表４（福祉援助学科・介護福祉履修モデルを除く） 

 専門教育科目 履修要件 必修単位数   

   ①医学概論     

   ②心理学     

   ③社会学と社会システム     

   ④社会福祉原論Ⅰ・Ⅱ     

   ⑤社会福祉調査の基礎Ⅰ     

   ⑥ソーシャルワークの基盤と専門職

Ⅰ・Ⅱ 

    

   ⑦ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ・

Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ 

    

   ⑧地域福祉論Ⅰ・Ⅱ     

   ⑨福祉サービスの組織と経営     

 社会福祉士指定科目 ⑩社会保障論Ⅰ・Ⅱ 62単位   

   ⑪高齢者福祉論     

   ⑫障害者福祉論Ⅰ     

   ⑬子ども家庭福祉論Ⅰ     

   ⑭貧困に対する支援     

   ⑮保健医療と福祉     

   ⑯法学（権利擁護を支える法制度）     

   ⑰刑事司法と福祉     

   ⑱ソーシャルワーク演習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ     

   ⑲ソーシャルワーク実習指導Ⅰ・Ⅱ     

   ⑳ソーシャルワーク実習Ⅰ・Ⅱ     

 専門演習 ①専門演習 ２単位   

 卒業研究 ①卒業研究 ５単位   

 アカデミック・プラ

ンニング 

①アカデミック・プランニングⅠ ２単位   

 ②アカデミック・プランニングⅡ   

 履修モデル科目 高齢者履修モデル、障害者履修モデ

ル、医療福祉履修モデル、精神保健福

祉履修モデル、特別支援教育履修モデ

ル、子ども・家庭福祉履修モデル、児

童ソーシャルワーク履修モデル、スク

ールソーシャルワーク履修モデル、そ

の他の福祉援助学科専門教育科目 

31単位   

 保育士履修モデル 48単位   

 子育て支援履修モデル 70単位   

 専門教育科目小計 高齢者履修モデル、障害者履修モデ

ル、医療福祉履修モデル、精神保健福

102単位   



祉履修モデル、特別支援教育履修モデ

ル、子ども・家庭福祉履修モデル、児

童ソーシャルワーク履修モデル、スク

ールソーシャルワーク履修モデル 

 保育士履修モデル 119単位   

 子育て支援履修モデル 141単位   

 
 


